Uchwata Nr IV/17/11
Rady Gminy w Starej Dabrowie
z dnia 10 lutego 2011 1.

w sprawie pizyjecia Gminnego Progiamu Przeciwdzialania Natkomanii w Gminie Stara
Dabrowa na 2011 rok.

Na podstawie art. 10 ust. 1, ust. 2, ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdziataniu
narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485 ze zm ) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8
marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz, U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zm.) Rada
Gminy w Starej Dabrowie uchwala, co nast¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Stara
Dabrowa na rok 2011 r. stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Stara Dabrowa.

§ 3 Traci moc Uchwata nr XI/57/67 Rady Gminy w Starej Dabrowie z dnia 30
pazdziernika 2007 1. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

na lata 2008-2010.

§ 4 Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

PRZE NICZACA RADY
Mz
Justyria Szymczak




Zalacznik

do uchwaty nr TV/17/11

Rady Gminy w Starej Dabrowie
z dnia 10.02.2011 1.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii
Gminy Stara Dabrowa na 2011 r.

I. Postanowienia ogdlne:

Przeciwdzialanie narkomanii zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu
narkomanii nalezy do zadant wiasnych gminy.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomani w Gminie Stara Dabrowa jest dokumentem
opracowanym na podstawie ,Diagnozy lokalnych zagrozen spofeczmych gminy Stara
Dgbrowa™ opracowanej przez Centrum Rozwiazywania Probleméw Spolecznych w
Warszawie. Ponadto Program uwzglednia kierunki dzialan wynikajace z Krajowego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Ogoblnopolskie badania przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie zatytulowane: ,,European School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD)
sq prowadzone, co cztery lata wedlug tych samych wystandaryzowanych technik, co
umozliwia poréwnywalno$é nie tylko w przestrzeni, ale i w czasie. Polska wiaczajac sie do
tego projektu uzyskata mozliwoéé §ledzenia zaréwno rozmiaréw zjawiska jak i jego trendéw
rozwojowych na szerokim tle sytuacjii w Europie 1 w poszczegdlnych jej krajach. Badania
ESPAD wskazuja na zmieniajace sie trendy w zakresie probleméw narkomanii wéréd
miodziezy. Z badan wynika:

1. Kontynuacja tendencji spadkowej liczby naduzywajacych substancji wziewnych.

2. Po wieloletnim trendzie wzrostowym liczby os6b naduzywajacych leki uspokajajace i
nasenne, po badaniach w 2007 r. zaobsetwowano stabilizacje lub nieznaczny ich spadek.

3. W 2007 roku nastapita tendencja spadkowa liczby 0s6b naduzywajacych érodki z grupy
amfetaminy, przetworéw konopi 1 ekstazy.

IL. Diagnoza problemu w Gminie Stara Dabrowa

W 2010 roku przeprowadzono na terenie gminy diagnoze problemdw uzaleznier i innych
zagrozen spolecznych. Badania w zakresie probleméw narkomanii zostaty przeprowadzone
wsréd uczniéw dwéch szkét podstawowych i gimnazjum oraz dorostych mieszkaficach
gminy. 7 deklaracji badanych oséb dorostych mozna wnioskowaé, ze w gminie zjawisko
uzywania narkotykéw jest marginalne. Zaréwno sami badani nie przyznaja sie do uzZywania
natkotykéw, jak i nie znaja wielu oséb, ktére by je stosowaly. Warto przypomnicé, iz na skali
znaczacych probleméw w gminie narkomania zajmowata stosunkowo niska pozycje (pozycia
8 na 10 okreslonych).

Uczniowie szkdt w gminie zdaja sie mieé swiadomo$¢, iz narkotyki nie sa dobrym
sposobem na rozwigzywanie swoich probleméw. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow (79, 3%)
stwierdza zdecydowanie, ze narkotyki nie pomagaja w sytuacjach kryzysowych. Spory
odsetek uczniéw nie posiada wiedzy na ten temat (17,2%). Tylko 1, 4% badanych mlodych
ludzi jest sktonna traktowaé narkotyki, jako antidotum na swoje problemy, a tyle samo
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uzaleznia to od sytuacji. Czas, od jakiego uzywaja narkotykéw ci nieliczni uczniowie, ktérzy
potwierdzili z nimi kontakt — jest bardzo rézny. 28,6% spostéd nich uzywa je kr6cej niz pot
roku, ale taki sam odsetck przyznaje sie do stosowania narkotykéw dhuzej niz dwa lata.
Pozostali czynig to ok 1 roku.

Okolicznoéci pierwszego kontaktu z narkotykami sa bardzo 16Znorodne We wskazaniach
pojedynczych oséb, ktére deklarowaly kontakt z na:kotykam1 pojawily si¢ wakacje,
dyskoteka/pub oraz inne sytuacje sprzyjajace ich uzywaniu. Sredni wiek, w ktérym uczniowie
p;tzyznajac sie¢ do pierwszego kontaktu z narkotykami jest znaczni wyzszy niz w przypadku
papieroséw i alkoholu i wynosi 14, 6 roku Ponad potowa uczniéw majacych kontakt z
narkotykami (57, 1%) deklaruje, ze pierwsze préby podjeta z whasnej inicjatywy, niemnie;
jednak 14, 3% spoérdéd przyznajacych sie do kontaktu z narkotykami wskazuje tu na namowe
znajomych a taki sam odsetek na udziat osoby, kt6ra cheiata sprzedaé narkotyk.

Spoérdd wszystkich badanych ucznidw — troche czefciej, niz co dziesiaty (11, 7%) wie
gdzie mozna kupié narkotyki, choé jak stwierdzaja badani — nie jest to juz tak tatwe jak w
przypadku papieroséw czy nawet alkoholu Dla prawie % badanych uczniow zakup
narkotykéw lezy poza zasiggiem ich mozliwosci 1 jest to wedtug nich najtrudniejsza do
zdobycia substancja psychoaktywna

Wszyscy uczniowie przyznajacy sie do kontaktu z narkotykami — wedle ich deklaracji
czynia to okazjonalnie, choé 28, 6% deklaruje takie incydenty kilka razy w miesigcu.

Zdecydowana wigkszoéé badanych (70, 3%) nie zna nikogo, kto uzywalby narkotykdw.

ITIL. Cele programu:

1. Promowanie postaw spoltecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania problemow
dotyczacych narkomani.

2. Tworzenie bazy orgamzacy]nej, merytorycznej i materialnej dla realizacji programu i
wspotuzaleznionych.

3 Rozwijanie szkolnych i $rodowiskowych programéw profilaktycznych.

IV. Realizatorzy programu:

. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Starej Dabrowie;

. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Starej Dabrowie;

. Publiczna Szkota Podstawowa im. K. Makuszynskiego w Chlebowku,;

. Publiczna Szkola Podstawowa im. M. Konopnickiej w Parlinie;

- Gimnazjum Publiczne im. Noblistéw Polskich w Starej Dabrowie;
Swietlice §rodowiskowe w Chlebéwku i Starej Dabrowie:;

. Niepubliczny Osrodek Zdrowia w Starej Dabrowie.

. Inne jednostki dziatajace na terenie gminy Stara Dabrowa ( Kluby sportowe, Kola
Gospodyn Wigjskich, Parafie Rzymskokatolickie itp.).
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V. Zasady finansowania programu

1.8rodki na finansowanie Gminnego Pro gramu Przeciwdziatania Narkomanii pozyskiwane sa
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez
podmioty gospodarcze.

Przewidziane wydatki na realizacje programu w roku 2011 — 2200,00z1.




VI. Zadania programu ( Podstawa prawna: art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29.07.2005 . o
przeciwdziataniu natkomanii —Dz. U. Nr 179, poz. 1485):

1.Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleinionych i 0sdb zagrozonych nzaleznieniem Gmina bedzie realizowaé poprzez:

1) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej;
2) Motywowanie 0s6b uzaleznionych do rozpoczecia procesu leczenia.

2.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéow, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych; zadanie bedzie realizowane

POPriez:

1) Stworzenie dzieciom i miodziezy mozliwosci zagospodarowania czasu wolnego, jak
rowniez prowadzenie zaj¢é profilaktycznych, w $wietlicach $rodowiskowych i w szkotach
oraz propagowanie zdrowego stylu zycia popizez organizowanie zaje¢ sportowych,
konkursow, olimpiad.

2) Prowadzenie dzialan w =zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywno$é wlasna uczniéw i poszerzanie o inne rozbudowane, cykliczne
programy profilaktyczne. Zajecia beda miaty na celu zdobywanie umiejetnosci nieulegania
naciskowi grupy, bronienia wlasnych postaw i przekonat. Ponadto realizacja programéw
bedzie obejmowata coraz mtodsze grupy wickowe.
3) Promowanie wéréd miodziezy mody na zdrowy styl Zycia.
4) Organizowanie dla ucznidéw konkurséw tematycznych promujacych zdrowy styl zycia.

5) Prowadzenie zajeé z zakresu profilaktyki przeciwnarkotykowej w szkotach i §wietlicach,

3. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu problemdéw narkomanii poprzez:

Wspéiprace z organizacjami pozarzadowymi i innymi instytucjami zajmujacymi sie¢
problemami wuzaleznied w tym z Przychodnig Terapii i Uzaleinien w Stargardzie
Szczecinskim.

Planuje sig organizacjg szkolen i narad dla nauczycieli i 0séb zajmujacych sie problemami
uzaleznien.

4. W 2011 roku planuje si¢ réwniez podjecie dzialaii zwigzanych z podniesieniem
poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw
psychoaktywnych i mozliwos$ci zapobiegania zjawisku poprzez:

Propagowanie broszur, ulotek, oraz przy wykorzystaniu internetu.

5. Zakup literatury, tworzenie biblioteczek tematycznych w szkolach i bibliotece
gminnej, w zakresie profilaktyki.




