Uchwala Nr X TV/ 127 /2019
Rady Gminy Stara Dabrowa
z dnia 20 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Stara Dabrowa na rok 2020.

Na podstawie art. 4! ust.1, 2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1, 2 i 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.), w zwiazku
z rozporzagdzeniem Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 1., poz. 1492), a takze art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.) Rada Gminy
w Starej Dabrowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Stara Dabrowa na rok 2020, stanowigcy zalgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Wojtowi Gminy Stara Dabrowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Uzasadnienie:

Zgodnie z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wiasnych gminy. Realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego przez Rade Gminy.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
przeciwdzialanie narkomanii nalezy takze do zadan wilasnych gminy. Realizacja w/w zadania
prowadzona jest w postaci gminnego programu przeciwdziatania narkomanii, ktéry uchwala Rada
Gminy.

Wigkszos¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z w/w ustawami, w obszarze
profilaktyki szczegélnie uniwersalnej i edukacji spolecznej jest wspdlnych lub zbieznych, a ich
adresatami sg te same lub pokrewne grupy osob. Zasadne, wiec jest przyjecie do realizacji zadafi
zapisanych w wymienionych ustawach jednego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

W tym stanie rzeczy przyjecie w/w uchwaly staje si¢ zasadne.



Zatgeznik

do uchwaly Nr X1V /127/2019
Rady Gminy Stara Dgbrowa
z dnia 20 grudnia 2019 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALOKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE

STARA DABROWA NA ROK 2020.
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Finansowanie Programu.

Realizatorzy Programu.

Cele Programu.

Zadania Programu i sposéb ich realizacji. :

Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.,



I. FINANSOWANIE PROGRAMU.

7rédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sg Srodki finansowe budzetu gminy
stanowiace dochéd z tytutu wydawania zezwoleni na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesiony
przez podmioty gospodarcze w roku 2020, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.),
kt6ry w catoéci jest przekazywany na realizacje programu i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele.

IL. REALIZATORZY PROGRAMU.

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Starej Dabrowie,

3) Publiczna Szkola Podstawowa w Chleboéwku i Starej Dabrowie, Gminne- Centrum Kultury,
Niepubliczny Osrodek Zdrowia, Policja, organizacje pozarzadowe, ktére dziatajg na terenie
Gminy Stara Dabrowa.

1I1. CELE PROGRAMU.

Celem giéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojéw alkoholowych i uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow Gminy Stara Dabrowa oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatann profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Ksztattowanie
polityki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw uzaleznief. Program okredla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkod spolecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw, wytycza
gléwne kierunki dziatan profilaktycznych oraz dziataf majacych na celu rozwigzywanie probleméw
alkoholowych, narkomanii, integracje i reintegracje spoteczng o0s6b wspohuzaleznionych
i uzaleznionych.

W roku 2020 w/w cele gltéwne beda kontynuacja podjetych dziataf w latach poprzednich i planuje
sie je realizowaé poprzez nastgpujace cele szczegdtowe:
1. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.
2. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzalezniefi od alkoholu i narkotykdw.
3. Zapewnienie pomocy opiekuriczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw itp. m.in. poprzez organizacje
letniego wypoczynku, finansowanie kosztow prowadzenia placéwki wsparcia dziennego
(wynagrodzenia wychowawcow, dozywianie dzieci i miodziezy, zakup materiatow, koszty wycieczek
wedtug wskazan oferty).
4., Zmniejszanie rozmiaréw naruszefi prawa na rynku alkoholowym.
5. Zwigkszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspétuzaleznionych, cztonkéw ich rodzin.
6. Promowanie zdrowego i trzezwego stylu Zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego
przez dzieci, mlodziez oraz dorostych.
7. Wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji d/s Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikéw pomocy spolecznej, o$wiaty, policji, stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach
problemowych — poprzez ~ organizowanie  szkolen, wymiang doéwiadczen, —monitorowanie
i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzaleznien w gminie.
8. Wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikéw poprzez finansowanie kosztéw utrzymania klubu,
zakup materiatéw edukacyjnych.
Integralng czeécia programu jest rozpoznanie Srodowiskowe uwzgledniajace diagnozg problemdow
lokalnych oraz zasobéw w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanii, jakimi dysponuje gmina. Bezposrednio z diagnoza 1aczy si¢ systematyczne
monitorowanie zmian i trendéw w zakresie probleméw i postaw zwigzanych z problemami
obejmujgcymi wszystkie obszary gminnego programu w tym: profilaktyke szkolna, srodowiskows,




lecznictwo odwykowe, przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, edukacje publiczng oraz rynek
napojéw alkoholowych. -

IV. ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB ICH REALIZACJI.

Wigkszo$¢ zadafi realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z w/w ustawami, w obszarze
profilaktyki szczegélnie uniwersalnej i edukacji spolecznej, jest wspdlnych lub zbieznych, a ich
adresatami s3 te same Jub pokrewne grupy oséb. Zasadne, wige jest przyjecie do realizacji zadan
zapisanych w wymienionych ustawach jednego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Nowoczesne podejscie do profilaktyki,
leczenia i rehabilitacji musi zakiada¢ kontekst wszystkich uzaleznieti ze wzgledu na upowszechniajace
si¢ wzory faczenia substancji i przenoszenia uzaleznieri. Gtéwne zadania programu w szczegdlnosci
bedg obejmowaé:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb dorostych,
mlodziezy, dzieci i ich rodzin, wspéluzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych uzaleinieniami
od alkoholu i narkotykéw.

Cel: ograniczenie szkéd zdrowotnych i spotecznych.

Planowane dzialania:

1.Prowadzenie rozméw z osobami uzaleznionymi od alkoholu i czlonkami ich rodzin w celu
dobrowolnego podjgcia leczenia odwykowego przez osobg uzalezniong,

2. Kierowanie na terapi¢ 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.

3. Podawanie do publicznej wiadomosci wykazu placéwek zajmujacych si¢ leczeniem i profilaktyka.
4. Wspbipraca z ofrodkami wzajemnej pomocy dla oséb uzaleznionych — poradnia odwykowa,
Policja, stuzba zdrowia, Gminny Ogrodek Pomocy Spoleczne;j.

5. Wspomaganie dzialat i blizsza wspélpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi
i osobami fizycznymi, stuzgcych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii,

6. Wspolpraca w zakresie zadania realizowanego przez Gming Miasto Szczecin za posrednictwem
Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzalezniefi w Szczecinie programu edukacyjno-motywacyjnego
dla os6b nietrzezwych z terenu Gminy Stara Dabrowa.

7. Wspblpraca z Stargardzkim Stowarzyszeniem Klub Abstynenta "ALA", jako miejscem trzeZwego
izdrowego trybu zycia dla uzaleznionego i jego rodziny oraz Przychodnig Terapii Uzaleznief
od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Stargardzie.

8. Kierowanie do sgdu wnioskéw o przymusowe leczenie w stosunku do 0s6b, ktére odmowity
dobrowolnego leczenia, badz je przerwaly.

9. Rozpoznawanie zjawiska pizemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania i powstrzymywania przemocy.

10. Inicjowanie interwencji kryzysowej.

11. Udostgpnianie materiatléw informacyjnych na tematy zwigzane z uzaleznieniami od $rodkéw
psychoaktywnych.

12. Udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym,

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocy w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci
z w/w rodzin.



Planowane dzialania: :

1. Wspblpraca merytoryczna z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Starej Dabrowie
w zakresie poradnictwa, udzielania pomocy prawnej, psychologicznej w doraznym punkcie
konsultacyjnym w zakresie terapii uzalezniefi'

2. Podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci
interwencyjno - motywujgcych wobec oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do poddania sig
leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym.

3. Wspblpraca merytoryczna z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w realizacji procedury
_Niebieskiej karty” w zakresie przemocy w rodzinie, :
4. Prowadzenie w szkotach dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien ( zajgé profilaktycznych, zajeé
psychoedukacyjnych dla rodzicéw i trening6w psychoedukacyjnych dla nauczycieli)

5. Wspblpraca w zakresie ochrony przed przemocs, ze wszystkimi stuzbami realizujgcymi to zadanie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegélnoscei dla dzieci i mlodziezy.

Cel: zwickszenie $wiadomosci wér6d dzieci i miodziezy np. zagrozei wynikajacych z uzywania
alkoholu i innych substancji uzalezniajacych.

Planowane dzialania:

1. Prowadzenie i finansowanie programéw profilaktycznych, zajgé rekreacyjno-sportowych, rajdéw,
wycieczek itp. dla dzieci objetych programem profilaktycznym w szkotach podstawowych, klubach
sportowych dzialajacych na terenie gminy, na podstawie ztozonych wnioskéw z przedstawionych
programow.

2. Wspbhudziat w organizowaniu przez szkoly festynéw, konkurséw plastycznych, zajeé
warsztatowych itp. o tematyce réznego rodzaju uzaleznien i formach przeciwdziatania tym
uzaleznieniom. '

3) Wykorzystanie w szkotach programéw terapeutycznych z zakresu:

a) alkoholizmu,

b) przemocy w rodzinie,

¢) narkomanii,

- przygotowanych przez profesjonalnych tworcow tych programow.

3. Dzialania na rzecz ograniczania dostgpnosci alkoholu dla nieletnich.

4, Wdrazanie programdw profilaktyczno- interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej sig.

5. Zaopatrywanie w materialy pomocnicze do realizacji programéw — broszury, filmy, plakaty, ksigzki
itp.

6. Edukacja zdrowotna:

a) prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych
ryzyka szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentdw i ich otoczenia,

b) prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajgcych z picia alkoholu
przez dzieci i mtodziez,

¢) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdInosei z problemem alkoholowym,

d) upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy.

7. Prowadzenie dziatan edukacyjnych w tym kampanii spolecznych adresowanych w szczeg6lnosei
do dzieci, mlodziezy i ich rodzicow na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego stosowania produktoéw
leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych shuzacej rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii.

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dziatar o charakterze profilaktycznym.




Planowane dzialania: ,

1. Wspélpraca z instytucjami (o$rodkiem pomocy spoleczne;, szkolami, stuzbg zdrowia, komisariatem
policji itp.), organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi, kt6rzy sg wspéblrealizatorami
programu,

2. Wspblpraca z mediami.

3. Organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i miodziezy z grupy ryzyka, pochodzacych z rodzin
z problemem alkoholowym i narkomanii.

4. Doposazenie szkét i innych placéwek w pomoce (materialy dydaktyczne, terapeutyczne)
do realizacji zajeé. ‘

5. Wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie kosztéw utrzymania klubu, zakup
materiatéw edukacyjnych).

5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotkni¢tym ubodstwem, wykluczeniem
spolecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych osob.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego oraz integracja spoteczna.

Planowane dzialania:

1. Swiadezenie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb dotknietych wykluczeniem
spolecznym poprzez pracg Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Starej Dabrowie i zawieranie
kontraktéw socjalnych,

2. Podejmowanie wspélpracy z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi w zakresie
psychospoleczne;j i reintegracji os6b dotknietych wykluczeniem spotecznym,

6. Podejmowanie dzialah w zwigzku z naruszeniem przepisé6w okreslonych w art. 13'i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel: szczegblny nadzor nad realizacjg w/w przepiséw ustawy.

Planowane dzialania:

1. Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych, wraz z przedstawicielami Policji,
w przypadku naruszenia zakazow sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzeZwym, famania zakazéw
promocji i reklamy napojéw alkoholowych, przez podmioty handlujgce tymi napojami.

2. Podejmowanie dzialah edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych,
majgcych na celu ograniczenie dostepnoci napojéw alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Czionkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie w wysokoséei 7% minimalnego wynagrodzenia
za pracg przystugujgcemu pracownikom zatrudnionym w pelnym wymiarze czasu pracy.

2. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust.1 przystuguje cztonkom Komisji:

a) za kazde posiedzenie Komisji - wyplacane jest na podstawie listy wyplat sporzadzonej w oparciu
o liste obecnosci cztonkéw Komisji na posiedzeniu,

b) za kazde przeprowadzenie, na wniosek Wojta Gminy Stara Dabrowa, kontroli w punktach
sprzedazy i podawania alkoholu - wyplacane jest na podstawie przedstawionego protokotu z kontroli.




