Czy wiesz, ze:

Azbest jest przyczyna choréb nowo-
tworowych.

Dziatanie azbestu w organizmie czto-

wieka moze ujawniac¢ sie po kilkuna-
stu latach.

W Twoim gospodarstwie mogg wyste-
powa¢ wyroby zawierajace azbest.

Najczestszym Zrédtem wystepowania azbe-
stu sa ptyty cementowo-azbestowe, (eternit,
KARO), stosowane do pokrycia dachéw, elewa-
cji Scian szczytowych budynkéw mieszkal-
nych, gospodarczych, inwentarskich. Im bar-
dziej ptyty sa zniszczone, tym wiecej wtdkien
azbestu uwalnia sie do Srodowiska naturalnego.

Korozje ptyt eternitowych powoduje wymy:-
wanie przez deszcze spoiwa cementowego;
procesowi temu towarzyszy samoistne odsto-
niecie widkien azbestowych, ktére uwalniaja
sie do Srodowiska naturalnego.

Czym jest azbest?

Azbest to jeden z najbardziej niebezpiecz-
nych czynnikéw rakotwérczych. Jest materia-
tem tysiecy zastosowarn ze
wzgledu na swoje wtasci-
wosci. Naukowcy szacuja,
ze w ostatnich kilku latach
na Swiecie azbest byt przy-
czyng zgonu ok. 100 tys.
0s6b rocznie. W 2002 roku
polski rzad ogtosit 30-letni
program usuwania azbestu
stosowanego na terenie
Polski.

Azbest jest naturalnym, praktycznie nieznisz-
czalnym surowcem o budowie wiéknistej. Pecz-
ki wtékien moga rozszczepiac sie na wtékna kil-
kudziesieciokrotnie cierisze niz ludzki wtos, kru-
sza sie i tamiag — przedostajac w ten sposéb do at-
mosfery. Niewidoczne dla oka, unoszac sie
w powietrzu, s wdychane przez ludzi.

Najwieksze zagrozenie stanowia witok-
na mikroskopijnej wielkosci, ktére na zawsze
pozostaja w ptucach i moga powodowac cha-
rakterystyczny dla azbestu rodzaj nowotworu
ztosliwego — miedzybtoniak. Objawy tej cho-
roby moga wystapi¢ po 10-40 latach od czasu
kontaktu z surowcem.
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X

4/

zgrubienie

optuc

miedzybtoniak optucnej

Azbest zwieksza takze ryzyko wystepowania:

® raka ptuca - gwattownie rozwijajacego sie
nowotworu, ktéremu sprzyja jednoczesne pale-
nie papieroséw. Rak wystepuje zwykle w 10-40
lat po kontakcie z azbestem. W przypadku na-
razenia na azbest w wieku powyzej 45 roku
zycia — objawy wystapi¢ moga juz w przecia-
gu 5 lat. Azbestoza i natég nikotynowy przy-
spieszajq znacznie rozwoj tego nowotworu,

® azbestozy — choroby zawodowej robotni-
kéw narazonych na kontakt z pytem azbestu.
Schorzenie to polega na powolnym zwiéknia-
niu tkanki ptucnej, powodujacym niewydol-
nos$¢ oddechowa,

® przewlektego obturacyjnego zapalenia
oskrzeli, ktére réwniez moze by¢ powodowa-
ne wdychaniem azbestu i prowadzi do niewy-
dolnosci oddechowej,

® zmian optucnowych, wystepujacych pod
postacia blaszek, zgrubien i odczynéw wysie-
kowych optucnej.

Czy wiesz, ze:

Widékna azbestowe sa niewidoczne dla
oka, unosza sie w powietrzu.

Widkna azbestowe wnikaja do organi-
zmu przez uktad oddechowy.

Azbest w organizmie cztowieka kumu-
luje sie i pozostaje na zawsze.

Azbest
w budownictwie

W latach 70-tych i 80-tych
azbest — z uwagi na odpornos¢
na wysoka temperature, wiasci-
wosci izolacyjne i wytrzymatosé
mechaniczng — stanowit suro-
wiec do produkcji materiatéw
budowlanych. Rakotwércze wta-
sciwosci azbestu sprawity, ze
w latach 90-tych zaprzestano
produkcji ptyt eternitowych oraz
innych wyroboéw z azbestem.




Gdzie znajduje sie
azbest?

® r6znego typu ptyty azbestowo-cementowe,
faliste i ptaskie znane pod handlowymi na-
zwami: eternit lub KARO, stosowane na
scianach wewnetrznych i zewnetrznych
budynkéw (elewacje, ocieplenia) oraz
na poszycia dachéw obiektéw budowla-
nych i inne elementy dachéw (np. gasiory).

® ksztattki azbestowo-cementowe, stanowigce
pokrycie podtég w obiektach,

® rury azbestowo-ce-
mentowe i otuliny,
stosowane w insta-
lacji wodnej i kana-
lizacyjnej,

® sznury azbestowe
sto-sowane do izo-
lacji cieplnej szcze-
lin kominowych,

® szczeliwo azbestowe w piecach akumula-
cyjnych, w pompach itp.

SprawdZ, czy w Twoim gospodarstwie
znajdujq sie
wyroby z azbestu i w jakim sa stanie?

Trwatos¢ wyrobéw azbestowych zwigzana
jest z uszkodzeniami mechanicznymi oraz
z korozja srodowiskowa. Uszkodzenia mecha-
niczne ptyt eternitowych (np. ubytki lub wy-
szczerbione powierzchnie ptyt) prowadza
do fatwiejszego przedostawania sie witdkien
azbestowych do srodowiska naturalnego.

Masz pytania lub watpliwosci?
- Zgtos sie do najblizszego inspektoratu
Paristwowej Inspekcji Pracy!

Jak postepowac
z azbestem?

Rakotwérczy pyt azbestowy oddziatuje nie
tylko na Ciebie. Zagraza Twojej rodzinie, sasia-
dom i otoczeniu. Zgodnie z obowiazujacym
prawem, musisz przeprowadzi¢ inwentaryza-
cje i ocene stanu wyrobow zawierajacych
azbest, jesli jest uzytkowany w Twoim gospo-
darstwie. Informacje te powinienes dostarczyc
wojtowi lub burmistrzowi (prezydentowi, wo-
jewodzie).

W zaleznosci od stopnia zuzycia wyrobu
i wystawionej przez Ciebie oceny (formularz
oceny jest dostepny m.in. w powiatowych in-
spektoratach nadzoru budowlanego oraz w:
gminnych, powiatowych i wojewd6dzkich
urzedach), moze by¢ zakwalifikowany do dal-
szego uzytku lub usuniecia.

Wiasciciele lub uzytkujacy obiekty
budowlane z wbudowanymi wyro-
bami zawierajacymi azbest sa obo-
wiazani do sporzadzenia ,Oceny
stanu i mozliwosci bezpiecznego
uzytkowania wyrobéw zawieraja-
cych azbest”.

Sporzadzenie takiej oceny wskaze, czy
w dalszym ciagu w sposéb bezpieczny mozesz
uzytkowaé wyroby zawierajace azbest.

Wynik oceny stanu i mozliwosci bezpiecz-
nego uzytkowania wyrobow zawierajacych
azbest wyrazany jest w skali punktowej.

B Ocena do 35 punktéw — oznacza do-
bry stan techniczny wyrobéw. Ponownej oce-
ny musisz dokonac w ciagu 5 lat.

B W granicach 35-60 punktéw — oznacza
mozliwos¢ uszkodzer (brak widocznych pek-

nie¢, niewielkie ubytki powierzchni ptyt eterni-
towych). Ponowna ocene stanu technicznego
powiniene$ przeprowadzic¢
w terminie do 1 roku.

B Powyzej 65 punk-
téw — oznacza duze uszko-
dzenia — widoczne peknie-
cia lub ubytki na po-
wierzchni réwnej lub wigk-
szej niz 3% powierzchni
wyrobu. Uszkodzenia (pek-
niecia) oraz korozja i pyle-
nie ptyt azbestowo-cemen-
towych powoduja odsto-
niecie i rozluZnienie, a w na-
stepstwie uwalnianie wiékien azbestowych.
Takie wyroby wymagaja bezzwtocznej wymia-
ny lub naprawy (patrz: zatacznik nr 2 do roz-
porzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Poli-
tyki Spotecznej z dnia 23 paZdziernika 2003 r. -
Dz. U. Nr 192, poz. 1876).

Po podjeciu decyzji usuniecia pokrycia da-
chowego zawierajacego azbest, wynikajacej
z oceny stanu nalezy: wystapi¢ do starosty
o pozwolenie na wytwarzanie odpadéw nie-
bezpiecznych, jakimi sa odpady zawierajace
azbest. Warunkiem wydania pozwolenia jest
zapewnienie mozliwosci sktadowania odpa-
déow na legalnym sktadowisku odpadéw
azbestowych

PAMIETA])!
Odpadow zawierajacych azbest nie
mozna miesza¢ z odpadami gospodar-

czymi. Transportem i skladowaniem od-
padéw niebezpiecznych, zawierajacych
azbest, zajmuja sie firmy posiadajace
odpowiednie uprawnienia.

Koniecznie dokonaj inwentaryzacji wyrobow zawierajacych azbest i oszacuj
mozliwos¢ dalszego ich stosowania w swoim gospodarstwie rolnym!

Jak usuwac
azbest?

Wyrobéw azbestowych nie powinienes
usuwac wiasnymi sposobami. Naraza to, bo-
wiem i Ciebie, i Twoich najblizszych na nie-
bezpieczenstwo zachorowania. Usuwaniem
tego typu wyrobow zajmuja sie wyspecjalizo-
wane w tym zakresie firmy. Najlepiej, abys
skorzystat z ich ustug.

Dysponujac specjalistycz-
nym sprzetem, osoby prowa-
dzace prace rozbidrkowe sg

wyposazone w srodki ochro-
ny indywidualnej, m.in.

w ochrony gérnych drég od-

dechowych — maski filtruja-

ce powietrze oraz kombine-
zony ochronne, a takze prze-
szty stosowne szkolenie.
Jezeli jednak zdecydujesz sie
na usuniecie azbestu, mu-
sisz zgtosic sie do sta-
rosty z prosba o po-
zwolenie na prze-
twarzanie odpa-
déw niebez-
piecznych

i sktadowa-
nie ich w specjalnie przeznaczonych miej-
scach. Roboty usuwania wyrobéw zawieraja-
cych azbest powinienes zgtosi¢ réwniez do in-
spektoratu nadzoru budowlanego i okregowe-
go inspektoratu pracy.

Jesli usuwasz
azbest...

® strefe prac powinienes ogrodzic¢ i ozna-
kowac tablicami informacyjnymi:

UWAGA!
ZAGROZENIE
AZBESTEM!

Odpady zawiera-
jace azbest nalezy
pakowac szczelnie,
oznaczajac literg ,a”
oraz napisem ostrze-
gawczym  wedtug
ustalonego wzoru.

® nie pal papieroséw, nie spozywaj posit-
kéw i napojow w poblizu usuwanego azbestu,

® zapobiegaj powstawaniu pytu azbesto-
wego poprzez:

» nawilzanie usuwanych ptyt, np. woda,

» niestosowanie szybkoobrotowych na-
rzedzi elektromechanicznych, np.
szlifierki, wiertarki,

» regularne czyszczenie i sprzatanie
sprzetu (nie uzywaj sprezonego po-
wietrza i dmuchaw);

® po zakoriczeniu pracy cate ciato sptucz
obficie wodg,

® odpadéw zawierajacych azbest nie wol-
no tamac, kruszy¢, jak réwniez rzucac nimi,

® odpady pochodzace z pokry¢ dacho-
wych nalezy sktadowac i niezwitocznie trans-
portowa¢ w mocnych, szczelnych i odpowied-
nio oznakowanych opakowaniach w miejsca
do tego przeznaczone,

® na opakowanie zalecana jest folia poli-
etylenowa o grubosci 0,2 mm. Cigzar zawarto-
$ci z opakowaniem z nie powinien przekra-
czac¢ 30 kilograméw. Do przewozu odpadéw
azbestowych nalezy skorzysta¢ z pomocy
uprawnionego przewoznika,

® zawsze uzywaj Srodkéw ochrony indy-
widualnej, zabezpieczajacych przed spadkiem
z dachu i chronigcych uktad oddechowy (pét-
maski jednorazowego
uzytku typu P3,
ubrania, rekawice
robocze, ochronni-
ki na obuwie). Zu-
zyte srodki ochron-
ne powinny by¢
sktadowane z odpa-
dami azbestowymi.
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Zabezpieczenie
wyrobow
azbestowych

Jesli wyroby nie wymagaja bezzwtocznej
wymiany, srodkami zapobiegawczymi jest ich
zabudowa lub pokrywanie powtokami
ochronnymi.

Zabudowa — polega na obudowaniu wyro-
bu azbestowego (zamknigcie przestrzeni)
szczelnym materiatem, bez mozliwosci uszko-
dzenia wyrobu.

Pokrywanie — polega na malowaniu cze-
sciowo zniszczonych ptyt farbami wnikajacy-
mi gteboko w strukture ptyty, wigzacymi wiok-
na azbestowe. Farby stosowane do pokrywania
ptyt eternitowych posiadajq aprobate technicz-
na, potwierdzajaca zdolnos¢ spajania widkien
azbestowych.

Wzér dokumentu

Informacja o wyrobach zawierajacych azbest
i miejscu ich wykorzystywania

2. Wtasciciel/zarzadca/uzytkownik*):
a) osoba prawna - nazwa, adres

. HOSE (M2, tONY)Y oot
. Przydatnosc do dalszej eksploatacji?
. Przewidywany termin usuniecia wyrobu:

a) okresowej wymiany z tytutu zuzycia wyrobu”

N O U1

b) catkowitego usuniecia niebezpiecznych materia-
téw i substancji

Objasnienia:
*) Niepotrzebne skreslic.

1) Za wyréb zawierajacy azbest uwaza sie kazdy wyréb o stezeniu réw-
nym lub wyzszym od 0,1% azbestu.

2) Przy okreslaniu rodzaju wyrobu zawierajacego azbest nalezy stosowac
nastepujaca klasyfikacje:

— plyty azbestowo-cementowe pfaskie stosowane w budownictwie,

— plyty faliste azbestowo-cementowe dla budownictwa,

— rury i ztacza azbestowo-cementowe,

— izolacje natryskowe srodkami zawierajgcymi w swoim sktadzie
azbest,

— wyroby cierne azbestowo-kauczukowe,

- przedza specjalna, w tym wiékna azbestowe obrobione,

— szczeliwa azbestowe,

— tasmy tkane i plecione, sznury i sznurki,

— wyroby azbestowo-kauczukowe, z wyjatkiem wyrobéw sciernych,

— papier, tektura,

— inne wyroby zawierajace azbest, oddzielnie wymienione,

w tym papier i tektura.

3) Podac podstawe zapisu (np. dokumentacja techniczna, pomiar z natury).

4) Wedtug ,Oceny stanu i mozliwosci bezpiecznego uzytkowania wyro-
béw zawierajacych azbest” — zatacznik nr 1 do rozporzadzenia ministra
wiasciwego do spraw gospodarki w sprawie bezpiecznego uzytkowania
oraz warunkéw usuwania wyrobéw zawierajacych azbest.

5) Na podstawie corocznego rozporzadzenia ministra wtasciwego do spraw
gospodarki w sprawie dopuszczenia wyrobéw zawierajacych azbest
do produkgji lub do wprowadzenia na polski obszar celny.

6) Np. informacja o oznaczeniu na planie sytuacyjnym terenu instalacji
lub urzadzenia zawierajacego azbest.





