
 

 

Harmonogram obchodów  
VI Powiatowego Tygodnia Walki z Rakiem i Promocji Zdrowia 

15 i 20 maja 2010 r.w Gminie  Stara Dąbrowa 
 

   

 
  
  
 15 maja 2010 r.  sala konferencyjna Urzędu Gminy w ST.Dąbrowie   
 
           0 gozd.1700    -  prelekcja  z psychologiem pt. „Jak radzić sobie ze stresem”-  wyk.A.Klinik , 
                                    Stowarzyszenie Amazonek „Stokrotka”   
                                                        
  
 20 maja 2010 r. Gminne Centrum Kultury: 
              
             o godz.900 -1100 -  badanie poziomu cukru i cholesterolu ( sala GCK w Starej Dąbrowie)  
 

             od 900-1300         - bezpłatne badania mammograficzne kobiet w wieku 50-69l i 40-49l 
              i od 1500 -1800      
 
 o godz. 1100        - prelekcja pt. „Zdrowe odŜywianie ” wyk. E. Drobik – SP ZZOZ  
                                           w Stargardzie Szczec.,( sala GCK-u)  
 
 o godz. 1120        - prelekcja pt. „UzaleŜnienia narkotykowe” wyk. lek. A. Tiuchtiej – KPP 
                                          w Stargardzie Szczec. ( szkoła – gimnazjum w Starej Dąbrowie ), 
 
            o godz.11.45     -  występy artystyczne młodzieŜy z gimnazjum w Starej Dąbrowie , 
 
 o godz. 1200          - prelekcja pt. „Pierwsza pomoc” wyk. lek. J. Kalinowski – SP ZZOZ  
                                          w Stargardzie Szczec. ( sala GCK-u)  
, 
             o godz.1600      - prelekcja pt. „MiaŜdŜyca schorzeń układu serca ” wyk. lek. 
                                        A. Kalinowski –  SP ZZOZ w Stargardzie Szczec.,(sala GCK-u)  

 
 

Zapraszamy równieŜ Panie w dniu 20 maja 2010 r. (cały dzień) 
na bezpłatne badanie mammograficzne, które przeprowadzone będą w mammobusie  

przy Gminnym Centrum Kultury w Starej Dąbrowie. 
 

 
Badanie przeprowadzane będzie u kobiet w wieku 50 - 69 lat, które w ciągu ostatnich  

2 lat nie wykonywały badania oraz w wieku 40-49 l wcześniej zapisanych 
 
 

Ponadto podczas badań mammograficznych oraz podczas prelekcji prowadzone będą 
pomiary: poziomu cukru we krwi i cholesterolu  

 
 

S E R D E C Z N I E    Z A P R A S Z A M Y  
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


